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S.F.3.4.08.06.0039 
Mjesečni kalendar aktivnosti projekta Aktivno starenje penzića 

LIPANJ 2026. 
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        A.2.2. PROGRAM 
AKTIVNOG STARENJA  
Naziv: FTP vježbe 
Sat: 8,30-9,30,  
Mjesto:  DVORANA ZA 
VJEŽBANJE  
4. Studeni 1991, G. Polje 
 
Naziv: KUGLANA 
Sat: 10,00 – 11,00 
Mjesto:  PROSTORIJE 
UDRUGE,  
4. Studeni 1991, G. Polje 
 
Naziv: PILATES 
Sat: 10,00-11,00 
Mjesto:  DVORANA ZA 
VJEŽBANJE,  
4. Studeni 1991, G. Polje 
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 A.2.2. 
PROGRAM 
AKTIVNOG 
STARENJA  
 
Naziv: FTP 
vježbe 
Sat: 8,30-9,30 
Mjesto:  
DVORANA ZA 
VJEŽBANJE  
4. Studeni 1991, 
G. Polje 
 
 
Naziv: 
KUGLANA 
Sat: 9,30 – 10,30 
Mjesto:  
PROSTORIJE 
UDRUGE,  
4. Studeni 1991, 
G. Polje 
 
Naziv: 
KARTANJE 
Sat: 10,30 – 
11,30 
Mjesto: 
PROSTORIJE 
UDRUGE,  
4. Studeni 1991, 
G. Polje  

 A.2.2. PROGRAM 
AKTIVNOG 
STARENJA  
 
Naziv: JEDNODNEVNI 
IZLET NA PLIVANJE 
Sat: 8,00 – 19,00 
Mjesto: Središnja 
gradska plaća Njivice, 
Otok Krk 

          


